OS BREZOVICA PRI LJUBLJANI
Solska ul. 15, 1351 Brezovica, tel.: 01 29 27 200; 29 27 201, faks: 01 365 55 39,
e-posta: info@os-brezovica.si

Podruzni¢na osnovna Sola Notranje Gorice
Podpeska c. 390, 1357 Notranje Gorice, tel.: 01 23 55 370,
e-posta: info@pos-notranjegorice.si

INTERESNE DEJAVNOSTI

5. razred
Solsko leto: 2023/2024
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SAHOVSKI KROZEK 1.- 9. razred
Mentor: Anton Praznik, mojster FIDE

PREDSTAVITEV SAHOVSKEGA KROZKA NA OS BREZOVICA V SOLSKEM LETU 202324
V novem Solskem letu 2020/21 nacrtujem izvedbo Sahovskega krozka na OS Brezovica. V
upanju, da bodo nase aktivnosti lahko potekale v Zivo, pod pogojem, da bo epidemija Corona
virusa obvladana, nacrtujem izvedbo Sahovskega krozka v petih skupinah vsak teden in sicer:
« Ena zacetniska skupina na podruznicni Soli v Notranjih Goricah,
Dve zacetniski skupini na maticni Soli,
Ena nadaljevalna skupina na maticni Soli,
Ena elitna skupina (Solska reprezentanca in kandidati zanjo) na maticni Soli.
Termini so enaki kot v minulem Solskem letu:
e 0b ponedeljkih zjutraj (predura ob 7:30) in po pouku (ob 14:45) bosta potekali
obe zacetniski skupini na maticni Soli,
« 0ob sredah (predura ob 7:30) bo potekal krozek v zacetniski skupini na podruznicni
Soli v Notranjih Goricah),
« ob torkih po pouku (ob 14:45) bo potekal krozek v nadaljevalni skupini na maticni
Soli in
« ob petkih (predura ob 7:30) bo potekal krozek v elitni skupini na maticni Soli.
Poleg Sah. krozka nacrtujem Se izvedbo ciklusa 8 turnirjev Osrednjeslovenske lige mladih, ki
bo sStel hkrati tudi za Solsko prvenstvo in za sestavo Solske reprezentance.
V primeru, da pa epidemija Corone ne bo premagana, obstaja opcija izpeljave Sah. krozka na
daljavo. V tem primeru bi potrebovali zakup Zoom-a, da bi lahko delal na daljavo. Verjetno
bi bilo treba v teh pogojih dolociti druge termine, ki bi ustrezali u¢encem v posameznih
skupinah. Lahko povem, da sem prvi semester Notranjske srednje Sahovske Sole, ki jo vodim
v Ljubljani, dva semestra po 14 srecanj opravil v zivo.
Lazje bi bilo izpeljati Sahovski kroZek v Zivo, a upam, da bi bila izvedba mogoca tudi na daljavo
preko Zoom-a pod pogojem dobre logistike terminov z udelezenci.

Prvo srecanje je predvideno v ponedeljek, 2. oktobra(predura ob 7:30) v ucilnici
nasproti knjiznice (D 5).

PLANINSKE URICE 1.- 6. razred
Mentorica: Mojca Pisljar

Se veselite prezivljanje prostega €asa v naravi in druZenje na gorskih izletih? PridruZi

se nam na Planinskih uricah, kjer se bomo zabavali in skupaj odkrivali planinski svet.

Nasa sreCanja bodo potekala enkrat mesecno v okviru pohodniskih izletov, ki jih

organizira planinsko drustvo PodpeC — Preserije.

» UcCenci, ki se bodo udelezili planinskih izletov, se morajo v€laniti v planinsko drustvo;
znesek letne Clanarine je 8 € in velja do konca januarja, nato jo je treba obnoviti.

» StroSek posameznega izleta je cca 10 € za kritje stroSkov prevoza.

Sporocanje terminov in lokacije izletov vsak mesec po e-posti.




SOVICE RAZISKUJEMO 2. - 5. razred

Mentorica: Mateja Sebenik

S pomocjo poskusov, ki jih bodo u€enci ob pisnih ali ustnih navodilih izvedli sami, se
osredotocijo na opazovanje, napovedovanje in preizkuSanje napovedi
(eksperimentiranje). Poskrbeli bomo za Solske rastline, jih presadili, razmnozili in
skozi celotno Solsko leto skrbeli za njih. Seveda pa bomo poskrbeli tudi Zivali.

Kar sli§im pozabim, kar vidim si zapomnim, kar preizkusim ZNAM!

Termin: po dogovoru

SOLSKI VRT 3. - 5. razred
Mentorica: Marija Prelc Tratnik, Primoz Susman, Goranka Znidar D.

Ali imas rad/a rastline in si rad/a v naravi? Celo leto se bomo s skupnimi mo¢mi trudili, da bo
nas vrt lepo uspeval. Jeseni bomo pobirali plodove, zbirali semena in pripravili vrt na zimo.
Pozimi bomo nacrtovali spomladansko delo na vrtu, pripravili bomo hotel za Zuzelke,
kompostnik, oznake za gredice ... Spomladi bomo Kalili, pleli, okopavali in sadili, poleti pa
uzivali v nasem pridelku. Na Solskem vrtu bomo veseli tvojih idej in pomoci.

Termin: zacnemo v septembru, torek in/ali sreda 7.30-8.15

Omegjitev stevila udeleZencev v skupini je 10. V primeru vecjega zanimanja, bodo imeli
prednost ucenci, ki so dejavnost obiskovali Ze prejsnje solsko leto.

OTROSKI PEVSKI ZBOR 3. - 5. razred
Mentorica in zborovodkinja: Andreja Solar

Pevce in pevke druzi veselje do petja in nastopanja. Skupaj pojemo, se ucimo nove pesmi,
radi se druzimo in se glasbeno zabavamo. S petjem polepSamo Solske prireditve in
popestrimo dogajanje na Soli. Naso Solo bomo s pesmijo predstavljali tudi izven nasega kraja
ter se predstavili na obmocni reviji JISKD. Ne bo nam dolgcas, dobrodosli vsi otroci dobre
volje! Pevske vaje potekajo 2x tedensko.

Termin: torek in sreda, 7.30 - 8.15, ucilnica C109. Prvo sreCanje: 3. oktober 2023




Interesna dejavnost RACUNALNISTVO 3. - 9. razred
Mentorja: Peter Kolar in Mateja Sebenik

V danasnji druzbi ima racunalniska pismenost pomembno vlogo, saj je vkljuceno v vsa podrodja
nasega zivljenja. Namen interesne dejavnosti je razvijati interesna podro¢ja ucencev s
poudarkom na kakovosti izvedbe. Ucenci bodo spoznavali pomen in viogo racunalnika v
sodobni druzbi, varno uporabljali svetovni splet, oblikovali dokument v Wordu, oblikovali
prosojnice v PowerPointu, spoznali osnove programiranja ...

Znanje, ki ga bodo ucenci pridobili, bo prenosljivo in uporabno na razlicnih podrodjih. Nacin
dela bo pri ucencih spodbujal ustvarjalnost, sodelovanje in logi¢no razmisljanje ter delovanje.

Seveda pa ne pozabimo na razvedrilo in obasno igramo tudi racunalniske igrice, ki so primerne
starosti in razumevanju ucencev.

Termin: po dogovoru

ANGLESKA BRALNA ZNACKA (ENGLISH READING BADGE) 4. in 5. razred
Mentorica: Barbara Bencina

Dejavnost angleska bralna znacka bo potekala enkrat tedensko za ucence 4. in 5. razreda od
meseca oktobra do vkljucno marca.

Namen dejavnosti je spodbuditi u¢ence k branju v tujem jeziku, razvijati samozavest za
sporazumevanije v tujem jeziku ter hkrati k nadgrajevanju znanja anglescine.

Ucenci bodo na zacetku dobili seznam knjig, ki jih bodo ucenci prebrali. Nato bodo naredili
analizo knjige v skladu z vnaprej danimi navodili ter v slovenscini povedali obnovo knjige.
Torej, Ce vas zanima branje knjizic v anglescini in reSevanje zabavnih nalog v zvezi s prebranimi
knjigami, se nam pridruzite na prvem srecanju.

Termin: torek, 14.00 — 14.45 (ucilnica bo sporoc¢ena naknadno)
Prvo sreCanje bo: 3.10.2023

RECIKLIRAMO STARA OBLACILA 4. -9, razred
Mentorica: Ana Novak Velkavrh

Tokrat se bomo seznanili z razli¢nimi tehnikami barvanja starih majic. Uporabili bomo rastlinski
material in razne barve za tekstil. Poleg tega bomo nadaljevali s predelavo starih oblacil,
predvsem kavbojk, srajc in majic. Uporabili bomo razlicne vrste Sivov, ki se jih uporablja za
vezenije in japonski tehniki krpanja SASHIKO in BORO. Vsak ucenec/ucenka bo iz starega blaga
seSil nov izdelek, ki bo lahko tunika, torbica, peresnica.

Termin: popoldan po 16. uri, po dogovoru




SCRATCH IN PYTHON 4. — 9. razred
Mentor: Borut Jurcic¢ Zlobec

Ucenci se bodo ucili osnov programiranja v Scratchu in Pythonu.

Termin: Scratch v torek od 14.00 do 15.00; Python v sredo od 14.00 do 15.00

IGRE Z Z0GO 4. - 5. razred

Mentorica: Renata Brajer

Vabim vas na interesno dejavnost: Igre z Zzogo, kjer bomo spoznali razlicne Sportne igre z
Zogami in se veliko gibali. Igrali se bomo tudi druge Sportne igre, ki so vam manj poznane (tee

ball, ultimate frizbi,..).

Termin: predura, torek

EKO DETEKTIVI 4. do 6. razred

Mentorica: Goranka Znidar Deéman

Pozor! Zemlja ima vrocino. Njena temperatura raste in raste. Zeli§ izvedeti zakaj je tako in
kako ji lahko pomagamo, da bo nekoc spet 'zdrava'? Pridruzi se eko detektivom in izvedel
bos kdo je okolju prijazen Solar, kaj so podnebne spremembe, zakaj polarnim medvedom
grozi nevarnost, kako se naredi okolju prijazno lepilo, zakaj ni dobro piti vode iz plastenke in
Se mnogo vec.

Prostor: 4.A (B5)

Termin: Cetrtek, 7.30




VESELA SOLA 4. - 6. razred
Mentorica: Barbara Bencina

Si radoveden-a, vedozeljen-a in te zanimajo razlicne vsebine s podrocja naravoslovija,
druzboslovja, tehnike, izumov, umetnosti, Sporta, matematicnih in jezikovnih zank ter logic¢nih
nalog? Pridruzi se veseloSolkam in veseloSolcem in tekmuj v znanju.

Natancen seznam veseloSolskih tem je objavljen na spletnih straneh Vesele Sole. Dodatno
gradivo predstavljajo Priloga Vesela Sola in clanki, oznaceni z znakom Vesele Sole, ki so
objavljeni v reviji Pil.

S tedenskimi sreCanji bomo zaceli v septembru 2023, koncali pa z drzavnim tekmovanjem.
Tekmovanje bo potekalo v dveh etapah:

- Solsko

- drzavno

Spletna oblika Vesele Sole je interaktivha, elektronske ucne poti najdete na naslednji
povezavi: http://www.veselasola.net/

Ze nekaj let zapored brezovigki veseloSolci na drzavnem tekmovanju dosegajo srebrna in zlata
priznanja. Pridruzi se nam, morda se boS med drzavne prvake uvrstil tudi ti.

Termin: sreda 7.30 - 8.15, UCilnica B1 (5.b)

PROGRAMIRANIJE - zacetno dekleta, 4. — 5. razred
Mentorica: Mateja Sebenik

Dekleta bomo ucili programiranja v okolju code.org, kjer bodo pridobila osnovna znanja
programskih konceptov kot so algoritem, zanka, dogodek, pogojnik, funkcija... Vsak novo
osvojeni koncept bodo utrdila s pomocjo vizualnih orodij v okolju code.org.

Seznanili jih bomo tudi s sestavnimi deli racunalnika ter poudili o digitalnem odtisu in varnosti
na spletu (objava osebnih podatkov, slik, zavarovanje z gesli itd.).

Zacnemo v mesecu septembru.

Termin: po dogovoru (tedensko, v strnjeni obliki)

PROGRAMIRANJE - nadaljevalno dekleta, 4. — 5. razred
Mentorica: Mateja Sebenik

Dekleta bomo ucili programiranja v okolju code.org, kjer bodo pridobila osnovna znanja
programskih konceptov kot so algoritem, zanka, dogodek, pogojnik, funkcija... Vsak novo
osvojeni koncept bodo utrdila s pomocjo vizualnih orodij v okolju code.org.

Seznanili jih bomo tudi s sestavnimi deli racunalnika ter poucili o digitalnem odtisu in varnosti
na spletu (objava osebnih podatkov, slik, zavarovanje z gesli itd.).

Zacnemo v mesecu septembru.

Termin: po dogovoru (tedensko, v strnjeni obliki)



http://www.veselasola.net/

Krajsi opis: KROZEK “POVEM NAGLAS” 4.-6. razreda

V Soli se otroci prvi¢ srecajo z nalogami, da predstavijo svoje misli pred ostalimi soSolkami in
sosolci v razredu. Govor pred vecjo skupino, ali pred razredom je veliki vecini otrok lahko zelo
zahteven korak. Ze odrasli se sooéamo s tremo, ki predstavlja enega najvedjih strahov. In tudi
odrasli imamo velikokrat izziv svoje misli pred vecjim Stevilom ljudi predstaviti na strukturiran
nacin, samozavestno, jasno, z ustreznim tonom in hitrostjo, ter - brez masil.

Zato je predmetni krozek namenjen ucencem, ki Zelijo:
- premagovati tremo, ko govorijo pred obcinstvom,
logi¢no in prepricljivo organizirati in predstaviti ideje, svoje misli ali podati opis,
zavedati se, kako govoriti brez masil,
pozorno prisluhniti idejam drugih ter tako razumeti pomembnost dvosmerne komunikacije,
podati konstruktivno povratno informacijo,
razumeti elemente ucinkovitega sreanja/sestanka, ki motivira prisotne in sluzi osrednjemu
namenu, zaradi katerega je sklican.

Program je v obliki 10 srecanj oblikovan na podlagi smernic mednarodne organizacije
Toastmasters International, ki v svetovnem merilu svoje clane spodbuja h krepitvi vescin
javnega nastopanja, govornistva in vodenja. Za prijavijene ducence je brezplacen, po
zakljucenem programu ucenci prejmejo certifikat pod pogojem 100% udelezbe.

Sponzorja delavnic sta Toastmasters Business club Slovenia in NIL master talk, ki deluje v
okviru podjetja NIL d.o.o. Iniciatotorka programa za mlade — mag. Katarina Primozic Ramoves

Termin: sreda, 15.00, krozek po potekal v ucilnici D5.
Kontakt za prijavo: kprimozic@nil.com

Hitri loncki 4. — 8. razred
Mentorica: Lidija Pecjak Zgonc

Na nasi Soli imamo zelo uspesne ucence v hitrih lonckih, zato smo za loncke Se posebej
ogreti. Udelezenci so lahko ucenci od 4. do 8. razreda. Organizirali in izvajali bomo priprave
na Solska ter studijska tekmovanja. Spoznali se bomo z nacinom sestavljanja hitrih lonckov in
se tudi sami preizkusili v vseh nalogah. Sodelovali bomo s trenerji vrstniki in se ucili ¢im
boljsih tehnik sestavljanja lonc¢kov. Spodbujali bomo zdravo tekmovalnost ter se urili v
vesc¢inah ucinkovitega sodelovanja pri tovrstnih druzenjih. K hitrim lockom se super poda Se
zabavno druzenje in nova prijateljstva, ki se ob tem ustvarijo. Se upas preizkusiti tudi ti?
Dejavnost bomo izvajali po/pred pouku enkrat tedensko oziroma po dogovoru. Uéenci bodo
povabljeni na prvo srecanje, kjer bomo dolocili nacin sodelovanja v tekocem letu.

Termin: po dogovoru z ucenci




ANGLE§KA BRALNA ZNAéKA (ENGLISH READING BADGE), 4. in 5. razred
Mentorica: Barbara Bencina

Dejavnost angleska bralna znacka bo potekala enkrat tedensko za ucence 4. in 5. razreda od
meseca oktobra do vkljucno marca.

Namen dejavnosti je spodbuditi u¢ence k branju v tujem jeziku, razvijati samozavest za
sporazumevanje v tujem jeziku ter hkrati k nadgrajevanju znanja anglescine.

Ucenci bodo na zacetku dobili seznam knjig, ki jih bodo ucenci prebrali. Nato bodo naredili
analizo knjige v skladu z vnaprej danimi navodili ter v slovenscini povedali obnovo knjige.
Torej, Ce vas zanima branje knjizic v anglescini in reSevanje zabavnih nalog v zvezi s prebranimi
knjigami, se nam pridruzite na prvem srecanju.

Termin: torek, 14.00 — 14.45 (ucilnica bo sporocena naknadno)
Prvo srecCanje bo: 3.10.2023

ADIJO STRES IN TREMA — 5. - 7. razred

Mentorica: Irena Sbil . -
W :k'ﬁhw. !:
S pomodjo razli¢nih tehnik (dihalne tehnike, tapkanje, ST : %

sproscanje, polozaji iz joge, barsi) bomo skupaj skusali ; ] s
premagovati tremo pred govornimi nastopi, - ﬁ H i
nastopanjem, testi, ustnimi ocenjevanii in se udili i il !
sprejemati razliéne ob¢utke. Ta orodja so nam lahko v 3 S

pomoc v neprijetnih stresnih situacijah, ki jih Zal v 4
danasnjem casu ni malo.

Ali si zeliS poskusiti?

Termin: petek, 7.30 - 8.15, mala telovadnica

DRAMSKI KROZEK 5. - 7. razred
Mentorica: Marjeta Leskovec

Dramski krozek poteka na nasi Soli ze nekaj let. Nas glavni namen je, da se ob igranju
sproS¢amo in zabavamo. Jeseni zacnemo z razli¢nimi igrami, ki so namenjene sproscanju in
domiselnemu vzivljanju v razlicne vloge, nadaljujemo z vajami za improvizacijo in raznimi
ustvarjalnimi igrami, katerih namen je izgubiti strah pred nastopanjem. Potem pa izberemo
igro, ki jo nastudiramo do pomladi. Prvi¢ z njo nastopimo na Nagajivem odru, ki se odvija na
nasi Soli, nato jo zaigramo Se nekajkrat.

Vljudno vabim vse, ki vas nastopanje veseli in ste pripravljeni redno hoditi na vaje in sodelovati
pri nastajanju predstave.

Termin: Cetrtek, 14.00 — 15.30, Brezova dvorana




ODBOJKA DEKLICE 5.in 6. razred

Mentorica: Sara Radanovic

Vabljene so ucenke 5. - 6. razredov. Skupaj bomo spoznavale in se urile v igri odbojke in
njenih pravilih. U¢enke bodo skozi leto osvajale, brusile in pilile vse elemente odbojke.
Spoznale se bodo s pravili odbojke in tudi pravimi tekmami.

Poudarek bo na ustvarjanju ekipnega duha.

Termin: ponedeljek, 14. 00 — 14.45 (balon)




OS Brezovica pri Ljubljani

Solska ul. 15, 1351 Brezovica, tel.: 01 29 27 200, faks: 01 365 55 39, e-poita: info@os-
brezgvica.si

POS Notranje Gorice

Podpeska c. 390, 1357 Notranje Gorice, Tel: 01 235 53 70, e-posta: info.pos@os-brezovica.si

Prijavnica na interesno dejavnost; 1. - 5. razred

Spostovani ucenci in starsi!

V broSuri na spletni strani Sole so zbrane interesne dejavnosti, ki jih bomo ponudili v letoSnjem Solskem letu.
Izbira je pestra, vendar vas naprosamo, da izbirate premisljeno in seveda upostevate otrokove zelje. Bodite
pozorni tudi na morebitno (terminsko) prekrivanje izbranih dejavnosti.

Namen interesnih dejavnosti je razbremeniti u¢ence Solskega dela in jim preko drugac¢nih dejavnosti
priblizati cilje pouka. Priporo¢amo, da otrok obiskuje najvec dve.

Ce bo v dejavnosti vpisano premalo udencev, jih ne bomo izvajali.

odrezi

Prijavnico oddaj razredniku/razrednicarki, najkasneje do 11.9. 2023.

, ucenec/ka . razreda bo obiskoval/a naslednje dejavnosti:

Brezovica, september 2023 Podpis starSev ali skrbnikov:
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